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青年奧運起源

 1998年由 Johann Rosenzopf 提出概念

 2007年國際奧會年會決議通過舉辦
◦ IOC負擔選手、教練旅行成本

◦ 主辦城市規劃文化交流項目、與奧運選手見面

 2010年首屆青奧會於新加坡舉行
◦ 每四年一屆、與夏季奧運相隔兩年

◦ 2012年首屆冬季青年奧運會@因斯布魯克



青年奧運特色

 一生只有一次參賽機會
◦ 參賽者年齡限制15-18歲間

 官方不列出獎牌排行榜
◦ 強調交流性質，培養運動家精神

 組成跨國聯隊學習合作
◦ 田徑8x100混合接力賽

 文化教育項目
◦ 世界文化村、與奧運選手對談



2014南京青奧

 8/16-8/28 為期13天
◦ 相較夏季奧運會賽期略短

 3,579位選手 參與28運動種類222項目
◦ 新加坡青奧：26運動種類201項目

 中華隊共48位代表參賽
◦ 游泳、射箭、田徑、羽球、籃球、拳擊、高爾夫、柔道、
帆船、涉及、桌球、跆拳道、鐵人三項、沙灘排球、舉
重



2014南京青奧

 文化與教育活動
◦ 鼓勵當地學生志工與各國學生交流 布置文化小屋

 觸摸南京系列項目
◦ 老山國家森林公園探險與尋寶

◦ 古城牆探秘



2018布宜諾斯艾利斯青奧

 10/6-10/18 為期13天
◦ 青奧會首度在歐亞大陸以外舉行

 3,997位選手 參與32運動種類239項目
◦ 新增運動攀登、空手道、五人制足球、霹靂舞

 中華隊共59位代表參賽
◦ 游泳、射箭、田徑、羽球、輕艇、霹靂舞、擊劍、高爾
夫、競技體操、沙灘手球、柔道、現代五項、競速溜冰、
划船、帆船、涉及、桌球、跆拳道、網球



2018布宜諾斯艾利斯青奧

 綠色概念運用「四公園賽區」
◦ 選擇市民最常聚會地點

 別開生面的開幕典禮
◦ 結合首都地標，鼓勵群眾參與

 選手村迎新晚會
◦ Yogger感應器認識新朋友



2018布宜諾斯艾利斯青奧

 數位運用─青奧通行證
◦ 上網登記或排隊領取晶片手環

 文化教育體驗
◦ 運動啟蒙專區

 青奧聚焦日活動
◦ 每個運動種類選擇一天舉行

◦ 協助年輕選手了解自己



小結

 賽會強調青年參與、實踐奧運價值
◦ 卓越、尊重、友誼 & Have Fun

 激發主辦城市活力與創意
◦ 南京的歷史特色 vs. 布宜諾斯艾利斯城市公園

 青年選手充滿活力的表現
◦ 2024江原道冬季青奧、2026達卡夏季青奧
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